
Памятка обучающегося  

1 класса МАОУ Туендатской ООШ 

 

Время прихода в школу: 08.15 (через спортзал) 

 

Время занятий: 

 

1 урок: 08.30 – 09.15 

2 урок: 09.25 – 10.10 

3 урок: 10.25 – 11.10 

4 урок: 11.25 – 12.10 

5 урок: 12.20 – 13.05 

6 урок: 13.15 – 14.00 

7 урок: 14.10 – 14.55 

 

Время обеда в столовой: 10.10 – 10.25 

 

Место для отдыха на перемене: спортзал 

 

   Важно! При входе в школу обязательно проводится термометрия (если 

температура выше 37, ребёнка изолируют в отдельный кабинет, оповещают 

родителей) и обработка рук антисептиком. 

 

   Если родители обнаруживают у ребёнка признаки заболевания, то 

оставляют его дома (по необходимости обращаются к врачу) и оповещают об 

этом учителя. 

 

   После отсутствия ребёнка на занятиях необходимо предоставить в школу 

справку о состоянии здоровья. 

 

Памятка обучающегося  

1 класса МАОУ Туендатской ООШ 

 

Время прихода в школу: 08.15 (через спортзал) 

 

Время занятий: 

 

1 урок: 08.30 – 09.15 

2 урок: 09.25 – 10.10 

3 урок: 10.25 – 11.10 

4 урок: 11.25 – 12.10 

5 урок: 12.20 – 13.05 

6 урок: 13.15 – 14.00 

7 урок: 14.10 – 14.55 

 

Время обеда в столовой: 10.10 – 10.25 

 



Место для отдыха на перемене: спортзал 

 

   Важно! При входе в школу обязательно проводится термометрия (если 

температура выше 37, ребёнка изолируют в отдельный кабинет, оповещают 

родителей) и обработка рук антисептиком. 

 

   Если родители обнаруживают у ребёнка признаки заболевания, то 

оставляют его дома (по необходимости обращаются к врачу) и оповещают об 

этом учителя. 

 

   После отсутствия ребёнка на занятиях необходимо предоставить в школу 

справку о состоянии здоровья. 

 

Памятка обучающегося  

2 класса МАОУ Туендатской ООШ 

 

Время прихода в школу: 08.35 (центральный вход) 

 

Время занятий: 

 

1 урок: 08.45 – 09.30  

2 урок: 09.40 – 10.25 

3 урок: 10.40 – 11.25 

4 урок: 11.40 – 12.25 

5 урок: 12.35 – 13.20 

6 урок: 13.30 – 14.15 

7 урок: 14.25 – 15.10  

 

Время обеда в столовой: 10.25 – 10.40 

 

Место для отдыха на перемене: коридор начальных классов 

 

   Важно! При входе в школу обязательно проводится термометрия (если 

температура выше 37, ребёнка изолируют в отдельный кабинет, оповещают 

родителей) и обработка рук антисептиком. 

 

   Если родители обнаруживают у ребёнка признаки заболевания, то 

оставляют его дома (по необходимости обращаются к врачу) и оповещают об 

этом учителя. 

 

   После отсутствия ребёнка на занятиях необходимо предоставить в школу 

справку о состоянии здоровья. 

Памятка обучающегося  

2 класса МАОУ Туендатской ООШ 

 

Время прихода в школу: 08.35 (центральный вход) 

 



Время занятий: 

 

1 урок: 08.45 – 09.30  

2 урок: 09.40 – 10.25 

3 урок: 10.40 – 11.25 

4 урок: 11.40 – 12.25 

5 урок: 12.35 – 13.20 

6 урок: 13.30 – 14.15 

7 урок: 14.25 – 15.10  

 

Время обеда в столовой: 10.25 – 10.40 

 

Место для отдыха на перемене: коридор начальных классов 

 

   Важно! При входе в школу обязательно проводится термометрия (если 

температура выше 37, ребёнка изолируют в отдельный кабинет, оповещают 

родителей) и обработка рук антисептиком. 

 

   Если родители обнаруживают у ребёнка признаки заболевания, то 

оставляют его дома (по необходимости обращаются к врачу) и оповещают об 

этом учителя. 

 

   После отсутствия ребёнка на занятиях необходимо предоставить в школу 

справку о состоянии здоровья. 

Памятка обучающегося  

3 класса МАОУ Туендатской ООШ 

 

Время прихода в школу: 08.35 (центральный вход) 

 

Время занятий: 

 

1 урок: 08.45 – 09.30  

2 урок: 09.40 – 10.25 

3 урок: 10.40 – 11.25 

4 урок: 11.40 – 12.25 

5 урок: 12.35 – 13.20 

6 урок: 13.30 – 14.15 

7 урок: 14.25 – 15.10  

 

Время обеда в столовой: 10.25 – 10.40 

 

Место для отдыха на перемене: коридор начальных классов 

 

   Важно! При входе в школу обязательно проводится термометрия (если 

температура выше 37, ребёнка изолируют в отдельный кабинет, оповещают 

родителей) и обработка рук антисептиком. 

 



   Если родители обнаруживают у ребёнка признаки заболевания, то 

оставляют его дома (по необходимости обращаются к врачу) и оповещают об 

этом учителя. 

 

   После отсутствия ребёнка на занятиях необходимо предоставить в школу 

справку о состоянии здоровья. 

Памятка обучающегося  

3 класса МАОУ Туендатской ООШ 

 

Время прихода в школу: 08.35 (центральный вход) 

 

Время занятий: 

 

1 урок: 08.45 – 09.30  

2 урок: 09.40 – 10.25 

3 урок: 10.40 – 11.25 

4 урок: 11.40 – 12.25 

5 урок: 12.35 – 13.20 

6 урок: 13.30 – 14.15 

7 урок: 14.25 – 15.10  

 

Время обеда в столовой: 10.25 – 10.40 

 

Место для отдыха на перемене: коридор начальных классов 

 

   Важно! При входе в школу обязательно проводится термометрия (если 

температура выше 37, ребёнка изолируют в отдельный кабинет, оповещают 

родителей) и обработка рук антисептиком. 

 

   Если родители обнаруживают у ребёнка признаки заболевания, то 

оставляют его дома (по необходимости обращаются к врачу) и оповещают об 

этом учителя. 

 

   После отсутствия ребёнка на занятиях необходимо предоставить в школу 

справку о состоянии здоровья. 

Памятка обучающегося  

4 класса МАОУ Туендатской ООШ 

 

Время прихода в школу: 08.20 (запасной выход на стадион) 

 

Время занятий: 

 

1 урок: 08.30 – 09.15 

2 урок: 09.25 – 10.10 

3 урок: 10.25 – 11.10 

4 урок: 11.25 – 12.10 

5 урок: 12.20 – 13.05 



6 урок: 13.15 – 14.00 

7 урок: 14.10 – 14.55 

 

Время обеда в столовой: 10.10 – 10.25 

 

Место для отдыха на перемене: коридор начальных классов 

 

   Важно! При входе в школу обязательно проводится термометрия (если 

температура выше 37, ребёнка изолируют в отдельный кабинет, оповещают 

родителей) и обработка рук антисептиком. 

 

   Если родители обнаруживают у ребёнка признаки заболевания, то 

оставляют его дома (по необходимости обращаются к врачу) и оповещают об 

этом учителя. 

   После отсутствия ребёнка на занятиях необходимо предоставить в школу 

справку о состоянии здоровья. 

Памятка обучающегося  

4 класса МАОУ Туендатской ООШ 

 

Время прихода в школу: 08.20 (запасной выход на стадион) 

 

Время занятий: 

 

1 урок: 08.30 – 09.15 

2 урок: 09.25 – 10.10 

3 урок: 10.25 – 11.10 

4 урок: 11.25 – 12.10 

5 урок: 12.20 – 13.05 

6 урок: 13.15 – 14.00 

7 урок: 14.10 – 14.55 

 

Время обеда в столовой: 10.10 – 10.25 

 

Место для отдыха на перемене: коридор начальных классов 

 

   Важно! При входе в школу обязательно проводится термометрия (если 

температура выше 37, ребёнка изолируют в отдельный кабинет, оповещают 

родителей) и обработка рук антисептиком. 

 

   Если родители обнаруживают у ребёнка признаки заболевания, то 

оставляют его дома (по необходимости обращаются к врачу) и оповещают об 

этом учителя. 

   После отсутствия ребёнка на занятиях необходимо предоставить в школу 

справку о состоянии здоровья. 

Памятка обучающегося  

5 класса МАОУ Туендатской ООШ 

 



Время прихода в школу: 08.20 (запасной выход на стадион) 

 

Время занятий: 

 

1 урок: 08.30 – 09.15 

2 урок: 09.25 – 10.10 

3 урок: 10.25 – 11.10 

4 урок: 11.25 – 12.10 

5 урок: 12.20 – 13.05 

6 урок: 13.15 – 14.00 

7 урок: 14.10 – 14.55 

 

Время обеда в столовой: 11.10 – 11.25 

 

Место для отдыха на перемене: рекреация до кабинета географии 

 

   Важно! При входе в школу обязательно проводится термометрия (если 

температура выше 37, ребёнка изолируют в отдельный кабинет, оповещают 

родителей) и обработка рук антисептиком. 

 

   Если родители обнаруживают у ребёнка признаки заболевания, то 

оставляют его дома (по необходимости обращаются к врачу) и оповещают об 

этом учителя. 

   После отсутствия ребёнка на занятиях необходимо предоставить в школу 

справку о состоянии здоровья. 

Памятка обучающегося  

5 класса МАОУ Туендатской ООШ 

 

Время прихода в школу: 08.20 (запасной выход на стадион) 

 

Время занятий: 

 

1 урок: 08.30 – 09.15 

2 урок: 09.25 – 10.10 

3 урок: 10.25 – 11.10 

4 урок: 11.25 – 12.10 

5 урок: 12.20 – 13.05 

6 урок: 13.15 – 14.00 

7 урок: 14.10 – 14.55 

 

Время обеда в столовой: 11.10 – 11.25 

 

Место для отдыха на перемене: рекреация до кабинета географии 

 

   Важно! При входе в школу обязательно проводится термометрия (если 

температура выше 37, ребёнка изолируют в отдельный кабинет, оповещают 

родителей) и обработка рук антисептиком. 



 

   Если родители обнаруживают у ребёнка признаки заболевания, то 

оставляют его дома (по необходимости обращаются к врачу) и оповещают об 

этом учителя. 

   После отсутствия ребёнка на занятиях необходимо предоставить в школу 

справку о состоянии здоровья. 

Памятка обучающегося  

6 класса МАОУ Туендатской ООШ 

 

Время прихода в школу: 08.20 (запасной выход на стадион) 

 

Время занятий: 

 

1 урок: 08.30 – 09.15 

2 урок: 09.25 – 10.10 

3 урок: 10.25 – 11.10 

4 урок: 11.25 – 12.10 

5 урок: 12.20 – 13.05 

6 урок: 13.15 – 14.00 

7 урок: 14.10 – 14.55 

 

Время обеда в столовой: 11.10 – 11.25 

 

Место для отдыха на перемене: рекреация до кабинета географии 

 

   Важно! При входе в школу обязательно проводится термометрия (если 

температура выше 37, ребёнка изолируют в отдельный кабинет, оповещают 

родителей) и обработка рук антисептиком. 

 

   Если родители обнаруживают у ребёнка признаки заболевания, то 

оставляют его дома (по необходимости обращаются к врачу) и оповещают об 

этом учителя. 

   После отсутствия ребёнка на занятиях необходимо предоставить в школу 

справку о состоянии здоровья. 

Памятка обучающегося  

6 класса МАОУ Туендатской ООШ 

 

Время прихода в школу: 08.20 (запасной выход на стадион) 

 

Время занятий: 

 

1 урок: 08.30 – 09.15 

2 урок: 09.25 – 10.10 

3 урок: 10.25 – 11.10 

4 урок: 11.25 – 12.10 

5 урок: 12.20 – 13.05 

6 урок: 13.15 – 14.00 



7 урок: 14.10 – 14.55 

 

Время обеда в столовой: 11.10 – 11.25 

 

Место для отдыха на перемене: рекреация до кабинета географии 

 

   Важно! При входе в школу обязательно проводится термометрия (если 

температура выше 37, ребёнка изолируют в отдельный кабинет, оповещают 

родителей) и обработка рук антисептиком. 

 

   Если родители обнаруживают у ребёнка признаки заболевания, то 

оставляют его дома (по необходимости обращаются к врачу) и оповещают об 

этом учителя. 

   После отсутствия ребёнка на занятиях необходимо предоставить в школу 

справку о состоянии здоровья. 

Памятка обучающегося  

7 класса МАОУ Туендатской ООШ 

 

Время прихода в школу: 08.35 (центральный вход) 

 

Время занятий: 

 

1 урок: 08.45 – 09.30  

2 урок: 09.40 – 10.25 

3 урок: 10.40 – 11.25 

4 урок: 11.40 – 12.25 

5 урок: 12.35 – 13.20 

6 урок: 13.30 – 14.15 

7 урок: 14.25 – 15.10  

 

Время обеда в столовой: 11.25 – 11.40  

 

Место для отдыха на перемене: рекреация до кабинета географии 

 

   Важно! При входе в школу обязательно проводится термометрия (если 

температура выше 37, ребёнка изолируют в отдельный кабинет, оповещают 

родителей) и обработка рук антисептиком. 

 

   Если родители обнаруживают у ребёнка признаки заболевания, то 

оставляют его дома (по необходимости обращаются к врачу) и оповещают об 

этом учителя. 

 

   После отсутствия ребёнка на занятиях необходимо предоставить в школу 

справку о состоянии здоровья. 

Памятка обучающегося  

7 класса МАОУ Туендатской ООШ 

 



Время прихода в школу: 08.35 (центральный вход) 

 

Время занятий: 

 

1 урок: 08.45 – 09.30  

2 урок: 09.40 – 10.25 

3 урок: 10.40 – 11.25 

4 урок: 11.40 – 12.25 

5 урок: 12.35 – 13.20 

6 урок: 13.30 – 14.15 

7 урок: 14.25 – 15.10  

 

Время обеда в столовой: 11.25 – 11.40  

 

Место для отдыха на перемене: рекреация до кабинета географии 

 

   Важно! При входе в школу обязательно проводится термометрия (если 

температура выше 37, ребёнка изолируют в отдельный кабинет, оповещают 

родителей) и обработка рук антисептиком. 

 

   Если родители обнаруживают у ребёнка признаки заболевания, то 

оставляют его дома (по необходимости обращаются к врачу) и оповещают об 

этом учителя. 

 

   После отсутствия ребёнка на занятиях необходимо предоставить в школу 

справку о состоянии здоровья. 

Памятка обучающегося  

8 класса МАОУ Туендатской ООШ 

 

Время прихода в школу: 08.35 (центральный вход) 

 

Время занятий: 

 

1 урок: 08.45 – 09.30  

2 урок: 09.40 – 10.25 

3 урок: 10.40 – 11.25 

4 урок: 11.40 – 12.25 

5 урок: 12.35 – 13.20 

6 урок: 13.30 – 14.15 

7 урок: 14.25 – 15.10  

 

Время обеда в столовой: 11.25 – 11.40  

 

Место для отдыха на перемене: рекреация до кабинета географии 

 



   Важно! При входе в школу обязательно проводится термометрия (если 

температура выше 37, ребёнка изолируют в отдельный кабинет, оповещают 

родителей) и обработка рук антисептиком. 

 

   Если родители обнаруживают у ребёнка признаки заболевания, то 

оставляют его дома (по необходимости обращаются к врачу) и оповещают об 

этом учителя. 

 

   После отсутствия ребёнка на занятиях необходимо предоставить в школу 

справку о состоянии здоровья. 

Памятка обучающегося  

8 класса МАОУ Туендатской ООШ 

 

Время прихода в школу: 08.35 (центральный вход) 

 

Время занятий: 

 

1 урок: 08.45 – 09.30  

2 урок: 09.40 – 10.25 

3 урок: 10.40 – 11.25 

4 урок: 11.40 – 12.25 

5 урок: 12.35 – 13.20 

6 урок: 13.30 – 14.15 

7 урок: 14.25 – 15.10  

 

Время обеда в столовой: 11.25 – 11.40  

 

Место для отдыха на перемене: рекреация до кабинета географии 

 

   Важно! При входе в школу обязательно проводится термометрия (если 

температура выше 37, ребёнка изолируют в отдельный кабинет, оповещают 

родителей) и обработка рук антисептиком. 

 

   Если родители обнаруживают у ребёнка признаки заболевания, то 

оставляют его дома (по необходимости обращаются к врачу) и оповещают об 

этом учителя. 

 

   После отсутствия ребёнка на занятиях необходимо предоставить в школу 

справку о состоянии здоровья. 

Памятка обучающегося  

9 класса МАОУ Туендатской ООШ 

 

Время прихода в школу: 08.35 (центральный вход) 

 

Время занятий: 

 

1 урок: 08.45 – 09.30  



2 урок: 09.40 – 10.25 

3 урок: 10.40 – 11.25 

4 урок: 11.40 – 12.25 

5 урок: 12.35 – 13.20 

6 урок: 13.30 – 14.15 

7 урок: 14.25 – 15.10  

 

Время обеда в столовой: 11.25 – 11.40  

 

Место для отдыха на перемене: рекреация до кабинета географии 

 

   Важно! При входе в школу обязательно проводится термометрия (если 

температура выше 37, ребёнка изолируют в отдельный кабинет, оповещают 

родителей) и обработка рук антисептиком. 

 

   Если родители обнаруживают у ребёнка признаки заболевания, то 

оставляют его дома (по необходимости обращаются к врачу) и оповещают об 

этом учителя. 

 

   После отсутствия ребёнка на занятиях необходимо предоставить в школу 

справку о состоянии здоровья. 
 


